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Visão geral
Jiu-Jitsu , a família que formamos!

A Wa Brazilian Jiu-jitsu tem como principal meta formar caráter através do esporte e
através do relacionamento de amizade e companheirismo para com nossos alunos,
ajudando-os a manter uma conduta correta dentro e fora do ambiente de treino.

O projeto tem como finalidade promover o esporte , ocupar o tempo ocioso , fazer a
inclusão social , formar futuros campeões oferecendo de forma gratuita aulas de jiu-jitsu
para crianças, adolescentes e adultos.

No cenário em que vivemos, percebemos claramente a necessidade e busca incessante
por ocupações saudáveis, pois somos a geração talvez mais ansiosa  de todo o tempo.
Doenças psicossomáticas têm cada vez mais, atingido toda faixa etária, e o esporte é uma
forma de manter não somente o corpo mas também a mente sã.

Em parceria temos a igreja Manancial Church que nos fornece o espaço para realização
das aulas.

Objetivos
1. Formar atleta de caráter dentro e fora do tatame;

2. Promover o esporte como fonte de inclusão social.

Missão
A missão é  contribuir para a criação de condições e oportunidades a fim de que todas as
crianças, adolescentes e adultos da região possam desenvolver plenamente seu potencial
como pessoas,cidadãos e futuros profissionais,utilizando a atividade esportiva como foco
principal de todo desenvolvimento humano.

Especificações
Jiu Jitsu é uma arte marcial japonesa que utiliza uma série de diferentes técnicas e golpes
corporais com o objetivo de derrubar ou imobilizar o oponente.
Etimologicamente, a expressão japonesa jiu jitsu pode ser traduzida literalmente como “arte da
suavidade” ou “técnica da brandura”, uma referência ao caráter e filosofia desta arte marcial: o
equilíbrio e o controle total do corpo.
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Títulos dos Atletas
Grand slam Abu Dhabi , mundial, sul-americano , pan americano dentre outros:

.

.
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Parceiros
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Conclusões finais

É incontestável que o papel desempenhado pela WA Brazilian Jiu-jitsu, em
Macaé - RJ, é de grande importância, tanto do ponto de vista cultural,
como educacional e social. Este papel compreende a inclusão social de
crianças, jovens e adultos através do jiu-jitsu , a formação , a descoberta
de atletas, a  cidadania,e promove o bem viver da comunidade inserida no
projeto direta e indiretamente.Por tudo o que representa na comunidade
local, esse projeto não pode ser paralisado.

https://www.instagram.com/projetowajj/?hl=pt-br

https://www.instagram.com/projetowajj/?hl=pt-br
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Graduação final de ano
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Treinos
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Competições



26

Idealizadores
Wanderson Aleixo Simões Marcus Vinícius de Melo Soares
( Mestre/ fundador) (Instrutor / Professor)
Faixa preta. Faixa Roxa.
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